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Question : 
Quel est le jugement du jeûne le neuvième jour de dhou-l-hijja ? 


Réponse : 


Jeûner le neuvième jour est une sounna, c’est le jour de ‘arafat. C’est une sounna pour tous de jeûner le Jour de ‘arafat. Le 
Prophète (als 4e dl LL) a été interrogé au sujet du jour de ‘arafat et il a dit : « Allah expie par celui-ci [les péchés] de 
l’année qui le précède ainsi que de l’année qui le suit. ». Il est recommandé de jeûner le jour de ‘arafat, pour les hommes 
et les femmes, à l’exception de ceux qui font le pèlerinage qui, eux, ne doivent pas jeûner. Le pèlerin ne jeûne donc pas le 


jour de ‘arafat, ceci est la sounna. Quant à ceux qui ne font pas le pèlerinage, alors pour eux la sounna est de jeûner s’ils en 
ont les capacités. 


[Fin de la réponse de Cheikh Abdul’ Aziz Ibn Baz, qu’Allah lui fasse miséricorde] 
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